CALENDRIER DE FEVRIER

DATE

EVENEMENT

LIEU

Samedi 2 février
Dimanche 3 février

Coupe de France Minh Long

11 compétiteurs engagés

Gymnase Cornuel
2 Allée Cornuel
91 510 LARDY

Samedi 9 février

Féte du Tét

Année du cochon

CASTRIES (34 160)

Vendredi 15 février

Passage de grades — Lam Son Poissy

Enfants & Adultes

Dojo Caglione
POISSY

Vendredi 22 février
20h30-22h00

Stage de Body Vo Dao

Gymnase de I’Axe Majeur
15 Avenue du Jour
95 88 CERGY

Lundi 25 février au
Vendredi 1° mars
19h30-21h30

Stage Vacances d’hiver
Préparation a la compétition Technique & Combat

Dojo Caglione
POISSY
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STAGE VACANCES DE FEVRIER
PREPARATION A LA COMPETITION
TECHNIQUE & COMBAT

Du lundi 25 février au vendredi 1* mars 2019
19h30-21h30

www.lamson-poissy.com
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